
Comidas da Disney que vocÃª nÃ£o pode deixar de provar!

Description

Chegando em Orlando, uma das dÃºvidas mais frequentes entre  os nossos passageiros refere-se Ã 
alimentaÃ§Ã£o nos parques. Em geral, as pessoas tendem a achar que as opÃ§Ãµes de comidas na
Disney sÃ£o muito limitadas e que, por isso, elas terÃ£o que passar a viagem inteira comendo pizza,
hambÃºrguer, cachorro quente e afins.

De fato, esse tipo de lanche pode ser encontrado com muita facilidade por lÃ¡ â?? se vocÃª Ã© fÃ£ de
fast food, vai estar no paraÃso! Mas para aqueles que gostam de comer bem, temos uma Ã³tima notÃ­
cia: com planejamento e sabendo onde ir, tambÃ©m Ã© possÃvel variar o cardÃ¡pio e encontrar
restaurantes e snacks deliciosos e inusitados em todos os parques da Disney.

AlÃ©m das tradicionais estaÃ§Ãµes de fast food, que marcam presenÃ§a em qualquer lugar dentro e
fora da Disney, cada parque tambÃ©m Ã© conhecido por oferecer aos visitantes suas prÃ³prias
opÃ§Ãµes de refeiÃ§Ãµes e lanches. E para que vocÃª fique por dentro de tudo que deve provar
durante a sua viagem, fizemos uma lista com as principais recomendaÃ§Ãµes dos nossos guias
(Ã³timos entendedores quando o assunto Ã© comida), separadas por parque. Prepare-se para ficar
com Ã¡gua na boca!

 

Comidas na Disney: o que vocÃª nÃ£o pode deixar de provar

 

Magic Kingdom

 

No Magic Kingdom, sugerimos alguns restaurantes em especial para aqueles que desejam ter
refeiÃ§Ãµes mais balanceadas e que fogem do tradicional fast food. Nossas principais indicaÃ§Ãµes
sÃ£o o Cosmic Rayâ??s (Tomorrowland), Be Our Guest (Fantasyland) e Columbia Harbor House
(Liberty Square). Nesses locais, vocÃª pode encontrar pratos que variam de saladas atÃ© salmÃ£o
grelhado com vegetais ou torta de frango.

AlÃ©m disso, o parque tambÃ©m possui duas opÃ§Ãµes de snacks muito populares, que sÃ£o:

Corn Dogs â?? Muito tradiconais nos EUA, eles consistem em salsichas envolvidas em uma
massa grossa crocante de milho levemente adocicada, que depois sÃ£o fritas. Os Corn Dogs
podem ser encontrados no Casey Corner, nÃ£o deixe de experimentar!
Pineapple Float â?? Suco de abacaxi com sorvete de abacaxi em cima (existe a opÃ§Ã£o com
coca-cola e sorvete de baunilha tambÃ©m). Apesar de nÃ£o ser tÃ£o conhecida pelos turistas
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estrangeiros, Ã© uma opÃ§Ã£o de sobremesa muito famosa no Magic Kingdom e vale a pena
provar!

 

 

 

 

Hollywood Studios

 

No Hollywood Studios, nossa principal sugestÃ£o de restaurante Ã© o 50â??s Prime Time CafÃ©,
onde vocÃª Ã© atendido por uma garÃ§onete que age como se fosse uma mÃ£e da dÃ©cada de 50.
Se vocÃª deixar comida no prato ou mexer no celular Ã  mesa, por exemplo, ela chama a sua
atenÃ§Ã£o. Ã? uma experiÃªncia Ãºnica e divertida, e o cardÃ¡pio Ã© repleto de pratos tradicionais
nos EUA. Todas deliciosas!

AlÃ©m disso, para os amantes de hambÃºrguer, indicamos o Sci-Fi Dine-In Theater Restaurant
e Backlot Express.

 

Epcot
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O Epcot Ã© famoso pelos seus pavilhÃµes especÃficos de cada paÃs, dispostos no World Showcase
. Vale a pena dar uma volta e conferir o que cada pavilhÃ£o oferece, com opÃ§Ãµes que vÃ£o desde
lanches rÃ¡pidos atÃ© pratos mais elaborados em restaurantes tÃpicos. Vai do gosto de cada um!

Nossas sugestÃµes de restaurantes por lÃ¡ sÃ£o: Teppan Edo (PavilhÃ£o do JapÃ£o), Tutto Italia
Ristorante (pavilhÃ£o da ItÃ¡lia), Lotus Blossom CafÃ© (PavilhÃ£o da China) e  La Cantina de San
Angel (PavilhÃ£o do MÃ©xico). JÃ¡ para quem quiser um lanche mais rÃ¡pido, recomendamos o
salsichÃ£o na Alemanha, os CreppÃ©s na FranÃ§a e o Funnel Cake vendido prÃ³ximo aos Estados
Unidos.

 

 

 

 

Animal Kingdom

 

No Animal Kingdom, indicamos o Restaurantosaurus, onde as opÃ§Ãµes variam entre frango assado e
saladas e sanduÃches, e o Yak and Yeti Local Foods Cafe, que oferece um cardÃ¡pio com pratos
deliciosos como frango empanado com molho de mel ou bife teriaky acompanhados de arroz.
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AlÃ©m disso, provar o Turkey Leg, a coxa de frango GIGANTE que Ã© muito tradicional nos EUA,
pode ser uma experiÃªncia divertida. Mas a nossa recomendaÃ§Ã£o Ã© que vocÃª divida uma com os
seus amigos â?? devido ao seu tamanho, ela pode ser um pouco enjoativa para comer sozinho.

 

Universal

 

Ao visitar os parques da Universal, recomendamos os seguintes restaurantes:

Classic Monsters Cafe, onde vocÃª encontra costelas (ribs), coxa de peru e atÃ© mesmo frango
assado na churrasqueira. HÃ¡ tambÃ©m opÃ§Ãµes de sanduÃches preparados com essas
carnes.
Louieâ??s Italian Restaurant, restaurante italiano inspirado no filme O Poderoso ChefÃ£o, que
conta com diversas opÃ§Ãµes de pizza e massas.
Leaky Cauldron, fica localizado no Beco Diagonal e Ã© indicado para os fÃ£s de Harry Potter,
com um cardÃ¡pio que inclui peixes, carnes e algumas opÃ§Ãµes fortemente inspiradas na
culinÃ¡ria inglesa.
The Fountain of Fair Fortune, tambÃ©m localizado no Beco Diagonal, esse Ã© o lugar ideal para
quem quiser provar a famosa cerveja amanteigada (que na verdade nÃ£o tem alcÃ³ol) da sÃ©rie
de filmes do Harry Potter. Para quem quiser provar essa bebida, a nossa dica Ã© pedir ela na
versÃ£o frozen, que Ã© a menos enjoativa de todas.

 

AlÃ©m disso, vocÃª nÃ£o pode deixar de provar o sorvete Dippin Dots, que vem em bolinhas e tem
vÃ¡rios sabores. Essa sobremesa Ã© uma das mais queridinhas entre os nossos passageiros!

 

 

Image result for dippin dots universal

 

Dicas extras dos guias do Green

 

Ã? importante lembrar que, assim que chegarmos em Orlando, visitaremos o Super Target, um
hipermercado com tudo que vocÃª imaginar e mais um pouco! LÃ¡, todos os passageiros terÃ£o a
chance de fazer as compras de lanches, bebidas, itens de farmÃ¡cia, higiene e tudo que quiserem para
abastecer o quarto.
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A nossa sugestÃ£o Ã© que vocÃªs aproveitem esse momento para comprar comida para o cafÃ© da
manhÃ£, como: achocolatado, pÃ£es, queijo, presunto, frutas e iogurtes. Esses itens podem ser
mantidos no frigobar do hotel e serÃ£o muito Ãºteis para um rÃ¡pido lanche antes de saÃrmos para os
parques.

AlÃ©m disso, para quem quer economizar, comprar mantimentos para levar para os parques, como
barrinhas de cereal, chocolates, chips, Gatorade e garrafinhas de Ã¡gua Ã© uma Ã³tima ideia.  Afinal,
no supermercado esses itens sÃ£o muito mais baratos do que em qualquer outro lugar de Orlando, e
na Disney Ã© permitido levar os seus prÃ³prios lanches para os parques!

Para otimizar o seu tempo no Super Target, recomendamos que vocÃª e os seus colegas de quarto
faÃ§am uma lista com tudo que precisam, assim vocÃªs nÃ£o ficarÃ£o perdidos e evitarÃ£o gastos
desnecessÃ¡rios.

 

E aÃ, animados pra essa viagem divertida e deliciosa? 

 

NÃ£o sei vocÃªs, mas nÃ³s estamos. E muito!

Caso nÃ£o tenha garantido a sua vaga em um dos grupos do Green Tours embarcando para Orlando
nas fÃ©rias de Julho ou Janeiro, nÃ£o perca tempo. No Green, assim como a comilanÃ§a, a
diversÃ£o Ã© garantida!
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