
Disney em julho: saiba como se preparar para o verão americano

Description

Se você está planejando visitar a Disney em julho, é importante se preparar para dias de calor e
temperaturas elevadas. O mês de julho marca o auge do verão americano, que costuma ter um clima
bastante diferente do que estamos habituados no Brasil. A principal diferença é que o summer na
Flórida é muito úmido. Assim, mesmo com temperaturas similares às brasileiras, a sensação térmica
por lá é bem maior.

Para os amantes do verão, a boa notícia é que viajar para Disney em julho é uma garantia de dias
quentes e, provavelmente, de muito sol! Mas para curtir as suas férias ao máximo durante essa
estação do ano, é importante ter certos cuidados, incluir alguns itens na bagagem e fazer um
planejamento que condiz com o clima do mês de julho.

Abaixo, listamos algumas dicas que vão te ajudar a se preparar para curtir tudo que Orlando tem a
oferecer durante esta época do ano! Mas antes de conferi-las, que tal garantir a sua vaga em um dos
grupos do Green Tours embarcando para a Disney nas próximas férias? Clique aqui para conhecer os 
nossos pacotes! 
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Faça a mala pensando nos dias quentes que estão por vir

 

 

A preparação para o verão americano começa antes mesmo da viagem. Ao fazer a mala, lembre-se
de incluir roupas frescas e leves, que são confortáveis para usar durante um dia inteiro e não vão te
deixar com calor.  Além disso, é importante levar sapatos confortáveis na bagagem, de preferência
tênis fechados e que você já tem costume de usar.

Ao contrário do que algumas pessoas pensam, chinelos não são a melhor opção de calçado para se
usar nos parques. Afinal, durante toda a viagem, você terá que andar muito. E chinelos ou tênis novos
podem acabar machucando os seus pés! Outros itens importantes para levar são protetor solar (você
estará exposto ao sol o dia todo) e trajes de banho para nadar nas piscinas do hotel e nos parques
aquáticos.

 

 

Mantenha-se hidratado durante toda a viagem

 

 

Conhecer todos os parques e aproveitar cada atração que a Disney tem a oferecer requer muita
caminhada e longas filas de espera. Tudo isso pode ser bastante cansativo, principalmente em dias
mais quentes. Por isso, é fundamental que você mantenha-se hidratado durante todo o tempo,
evitando que passe mal ou fique desgastado logo no início da viagem.

A nossa dica é que você leve uma garrafinha de água para os parques todos os dias. Assim, você não
precisa comprar refrescos dentro do complexo (que podem ser mais caros) e sempre que quiser, pode
encher sua garrafinha nos bebedouros que ficam espalhados por toda a Disney.

 

Compre snacks leves
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Outra dica importante para que você tenha mais energia e disposição para andar pelos parques é
evitar refeições muito pesadas e levar snacks leves para o parque, como barrinhas de cereal,
castanhas e biscoitos. Os passageiros viajando com o Green podem aproveitar para comprar esses
lanches logo no primeiro dia que chegamos em Orlando, durante a nossa visita ao Super Target. Lá,
você vai encontrar todos os snacks que puder imaginar!

 

 

Principais atividades de verão na Disney

 

 

Curta as atrações de molhar

 

Quem for para a Disney em julho pode curtir todos os brinquedos de molhar oferecidos pelos parques
sem a preocupação de ficar com frio pelo resto do dia. Pelo contrário, você vai adorar ter a chance de
se refrescar durante dias tão quentes! Por isso, não deixe de ir em atrações como a montanha-russa
Manta, no Sea World; a Splash Mountain, no Magic Kingdom; o Kali River Rapids, no Animal
Kingdom; e o Popeye & Bluto’s Bilge-Rat Barges, no Islands of Adventure e muitas outras.

 

 

Visite os parques aquáticos

 

Visitar parques aquáticos é sempre uma forma gostosa e refrescante de relaxar em dias muito
quentes. A Disney possui dois parques aquáticos: o Thyphoon Lagoon e o Blizzard Beach. Além
disso, por Orlando é possível encontrar muitos outros parques aquáticos famosos, como o Vocano
Bay, o Discovery Cave e o Aquatica. Se você for viajar com o Green em julho, poderá curtir um dia
inteiro no Volcano Bay, o mais novo parque aquático da Universal. Por lá, você pode conferir um
vulcão cercado por inúmeras piscinas, tobogãs e montanhas-russas aquáticas! Confira como o parque
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E aí, curtiu saber um pouco sobre tudo que você pode curtir viajando para a Disney em julho? Conte
com o Green Tours para planejar a viagem dos seus sonhos! Oferecemos pacotes para Disney que
incluem acompanhamento de guias, estadia nos melhores hotéis e uma programação pensada
inteiramente para garantir a diversão de cada passageiro! Clique no botão abaixo e saiba mais!

 

 

Quero viajar com o Green
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